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                              中国地质大学（北京）2026年度申报教师系列正高级职称基本情况表

申报职称 教授 申报类型 教学科研型 所属学科组 马克思主义理论组

申报信息

二级单位 马克思主义学院 现岗位 副教授一级 是否破格 否
是否高水平

人才
否

姓名 卢焕华 性别 女 出生年月 1984.03.05 来校时间 2014.07.01

现从事专业 现职称 副教授 评定时间 2019.01.01

毕业学校 毕业时间 所学专业 学位

最高学历
北京师范大学 2014.07.01 认知神经科学 理学博士学位

留学国家/地区 留学单位 留学时间 回国时间
海外

留学经历

进站单位 进站时间 出站时间

基

本

情

况

博士后经历 是否有辅导员/班主任经历 否

一、任现职以来教学工作情况

层次

本科

授课时间 课程名称 课程性质 学时数 学生评价结果

2019春 形势与政策 必修 64 99

2019春 思想政治社会实践 必修 2 96

2019秋 思想政治社会实践 必修 32 98

2019秋 思想道德修养与法律基础 必修 40 96

2019秋 思想道德修养与法律基础 必修 40 96

2020春 思想政治社会实践 必修 2 97

2020秋 形势与政策 必修 32 98

2020秋 思想政治社会实践 必修 32 97

2020秋 思想道德修养与法律基础 必修 40 97

2020秋 思想道德修养与法律基础 必修 40 97

2020秋 形势与政策 必修 32 98

2021秋 思想政治社会实践 必修 32 95

2021秋 思想道德与法治 必修 48 96

2021秋 思想道德与法治 必修 48 96

2023春 形势与政策(4) 必修 4 98

2023春 形势与政策 必修 64 95

2022夏 思想政治社会实践 必修 32 0

2022秋 思想道德与法治 必修 48 0

2022秋 思想道德与法治 必修 48 0

2022秋 形势与政策(3) 必修 4 0

2022春 形势与政策 必修 64 0

2022春 形势与政策(2) 必修 4 0

2023秋 思想道德与法治 必修 48 98

2023秋 思想道德与法治 必修 48 98

2023秋 形势与政策 必修 64 0

2023秋 形势与政策(5) 必修 4 99

2023夏 思想政治社会实践 必修 32 0

2024春 形势与政策(6) 必修 4 98

2024春 形势与政策(4) 必修 4 96

2024春 形势与政策 必修 64 100

2024秋 形势与政策(7) 必修 4 98

2024秋 形势与政策(5) 必修 4 98

2024秋 思想道德与法治 必修 48 98

2024秋 形势与政策(3) 必修 4 99

2024秋 思想道德与法治 必修 48 98

2024夏 思想政治社会实践 必修 32 97

2025秋 形势与政策(5) 必修 4 99

2025秋 形势与政策(3) 必修 4 99

2025秋 思想道德与法治 必修 48 97

2025秋 形势与政策(1) 必修 4 99

2025秋 思想道德与法治 必修 48 97

2025秋 形势与政策(7) 必修 4 97

2025夏 思想政治社会实践 必修 32 99

2026秋 形势与政策(7) 必修 4 0

2026春 形势与政策(2) 必修 4 0

2026秋 思想道德与法治 必修 48 0

2026秋 思想道德与法治 必修 48 0

2026秋 思想道德与法治 必修 48 0

2026秋 形势与政策(5) 必修 4 0

2026秋 形势与政策(3) 必修 4 0

2026秋 形势与政策(1) 必修 4 0

教

学

情

况

研究生

授课时间 课程名称 课程性质 学时数 学生评价结果

2026春季 自然辩证法概论 学位 16

2026秋季 心理学研究进展 学位 48

2026春季 自然辩证法概论 学位 16

2026春季 心理学研究进展 学位 48

2026春季 自然辩证法概论 学位 16

2025秋季 心理学研究方法与统计 学位 48

2025春季 自然辩证法概论 学位 16

2025春季 科技写作（马院) 学位 32

2024春季 自然辩证法概论 学位 16
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2024春季 自然辩证法概论 学位 16

2024春季 自然辩证法概论 学位 16

2024春季 自然辩证法概论 学位 16

2024春季 自然辩证法概论 学位 16

2024春季 科技写作（马院) 学位 32

2024春季 自然辩证法概论 学位 16

2024春季 自然辩证法概论 学位 16

2024春季 自然辩证法概论 学位 16

2024春季 自然辩证法概论 学位 16

2023秋季 心理学研究方法与统计 学位 48

2023春季 自然辩证法概论 学位 16

2023春季 自然辩证法概论 学位 16

2023春季 科技写作（马院) 学位 32

2023春季 自然辩证法概论 学位 16

2024春季 自然辩证法概论 学位 16

2023秋季 心理学研究进展 学位 48

2022春季 专业外语（含科技论文写作方法） 学位 32

2022秋季 心理学研究进展 学位 48

2022秋季 心理学研究方法与统计 学位 48

2022春季 自然辩证法概论 非学位 16

2022春季 自然辩证法概论 非学位 16

2022秋季 教育科学研究方法 学位 32

2021春季 专业外语（含科技论文写作方法） 学位 32

2021春季 自然辩证法概论 非学位 16

2022春季 自然辩证法概论 非学位 16

2021秋季 心理学研究进展 非学位 32

2021春季 自然辩证法概论 非学位 16

2021秋季 心理实验设计与高级统计 学位 48

2021春季 自然辩证法概论 非学位 16

2020秋季 心理学研究进展 非学位 32

2024春季 自然辩证法概论 学位 16

2020秋季 心理实验设计与高级统计 学位 48

2020春季 专业外语（含科技论文写作方法） 学位 32

2019秋季 心理学研究进展 非学位 32

2019春季 认知心理学 非学位 32

2019春季 专业外语（含科技论文写作方法） 学位 32

2019秋季 心理实验设计与高级统计 学位 48

独立指导研究生人数
独立指导博士研究生人数 独立指导硕士研究生人数 独立指导已毕业博士研究生人数 独立指导已毕业硕士研究生人数

3 13 0 7

二、任现职以来科研工作情况（最多填 5项代表性项目）

主持

项目名称 项目分类 项目负责人 合同经费 开始日期 结项日期

大学生“躺平”心态的研判及引导机制研究 国家社科基金年度项目 卢焕华 20 20240101 20261231

说明：此部分内容为来校前符合评审条例认定的项目（由本人填写并需附相关证明）

其他

项目名称 项目分类 项目负责人 合同经费 开始时间 结束时间

三、任现职以来论文和专利情况（最多填 10项代表性成果）

说明：此部分内容为第一作者或通讯作者并且第一完成单位为中国地质大学（北京）的论文(由科研系统导入)

发表论文

（一）

论著题目 刊物名称 作者情况 发表时间
卷号/期号/起

止页码
收录情况 成果类别 影响因子

From bond to guardianship: a serial mediation model 

explaining how the human–pet bond protects against pet 

relinquishment.

Frontiers in 

Veterinary Science
第一作者 20260703

国外期刊国

际 SCI
C

Human－Centered AI Metacognition: Development and  

Validation of a Scale for Preserving Cognitive Autonomy in 

Human–AI Collaboration

Journal of 

intellgence
第一作者 20261020

国外期刊国

际 SSCI
C
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Beyond the home: how pet ownership drives stray animal 

rescue willingness through empathy and moral obligation.

Frontiers in 

Veterinary Science
第一作者 20260219

国外期刊国

际 SCI
C

Bidirectional relationship between autonomy need 

satisfaction and “lying flat” among Chinese youth

Australian Journal 

of Psychology
第一及通讯作者 20250917

国外期刊国

际 SSCI
C

Antidote or poison: The relationship between “lying flat” 

tendency and mental health

Applied Psychology

－health and Well 

Being

第一作者 20240522
国外期刊国

际 SSCI
C

Social Media Exposure and Helping Intentions Toward Stray 

Animals: A Moderated Mediation Model of Empathy and 

Responsibility Attribution

Journal of Applied 

Social Psychology
第一及通讯作者 20260930

国外期刊国

际 SSCI
D

Does “Lying Flat” Lead to Greater Life Satisfaction? 

Evidence from Empirical Research

Behavioral 

Sciences
第一及通讯作者 20250806

国外期刊国

际 SSCI
D

The neural correlates of perceived social supportand its 

relationship to psychologicalwell－being

Frontiers in 

Behavioral 

Neuroscience

第一作者 20240108
国外期刊国

际 SCI
D

The Mediating Role of Emotional Intelligence in the 

Relationship Between Parental Overprotection and 

Offspring’s Physical Health in Adulthood

Journal of 

Intelligence
第一及通讯作者 20251222

国外期刊国

际 SSCI
D

A negative outlook links perceived stress to depression 

during the public health emergencies lockdown: the 

protective role of trait gratitude

Current Psychology 通讯作者 20250909
国外期刊国

际 SSCI
D

说明：此部分内容为来校前符合评审条例认定的论文(由本人填写并需附相关证明)

发表论文

（二）

论文名称 发表刊物名称 作者情况 发表日期 卷号期号 起止页码 成果类别 影响因子 收录情况

发明

专利

专利名称 授权时间 专利范围

四、任现职以来教材与教改项目(最多填 5项代表性成果或项目)

教改

项目

申报年度 项目名称 是否主持 级别

2024
新文科背景下的心理学课程思政建设－－以“心理学研究进展”为 

例
是 部级

2026 数字时代地质行业特色高校研究生思政课教学模式创新研究 是 学校级

2023
心理学硕士研究生专业学位课《心理学研究进展》课程思政建设与

实践
是 学校级

2020 微信传播视野下《思想道德修养与法律基础》教学模式改革 是 学校级

教材

教材名称 是否主编 出版单位 出版时间 是否省部级以上规划教材 获奖情况

专著

专著名称 是否独立著述 出版单位 出版时间 获奖情况
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五、任现职以来教学科研获奖情况

教学

奖励名称 获奖时间 奖励级别 获奖等级 发证机关 本人排名

北京市高等教育教学成果奖 2022.9.6 省级 二等 北京市人民政府 第十二

第二十届“我爱我师”十佳教师 2026.1.1 学校级 未评等级 中国地质大学（北京） 第一

2022 年“砥砺奋进迎校庆 青春献礼二十大” 

－－校史融入思政课活动比赛优秀指导教师
2022.10.10 学校级 未评等级 中国地质大学（北京） 第一

2023年“地质教育家精神融入思政课”活动比

赛优秀指导教师
2023.12.1 学校级 未评等级 中国地质大学（北京） 第一

中国地质大学（北京）本科生教学成果奖 2025.9.29 学校级 特等 中国地质大学（北京） 第四

中国地质大学（北京）研究生教学成果奖 2025.10.10 学校级 一等 中国地质大学（北京） 第五

2026年度“北地先锋”教师职业荣誉水晶奖 2026.9.10 学校级 未评等级 中国地质大学（北京） 第一

科研

获奖名称 获奖时间 科研奖励级别 科研获奖等级 发证机关 科研本人排名

其他

其他奖励名称 其他获奖时间 其他奖励级别 其他获奖等级 其他发证机关 其他本人排名

六、现任职以来需要说明的其他成果及贡献

1.除前面表格中所列出的 10篇论文之外，还以第一作者身份发表如下 5篇论文：

Hippocampus links perceived social support with self－esteem. Social Neuroscience. 2023.18(3)，132－141.

Development and validation of the “Lying Flat” Tendency Scale for the youth. Behavioral Sciences. 2023.13(11)，915.

Neuroanatomical correlates of trait gambling－related cognitive distortions. Journal of integrative neuroscience. 2019.18(3)，231－236.

基于微信公众平台的思政课线上线下教学模式改革.中国多媒体与网络教学学报(上旬刊)，2021(03)，196－198;

高校心理学课程思政建设的价值意蕴与实施路径. 市场信息报. 2024－11－28.

2.自 2023 年起担任思想道德与法治教研室副主任，主持教研室日常教学工作，组织集体备课、带领团队顺利完成本科教学评估工作，并主导推进课程建设。

3.深度参与心理学专业硕士点的学科建设工作，包括研究生招生与培养工作、学科评估、培养方案修订、主办学术会议等相关工作。

4.在疫情防控期间，主动参与本校心理咨询中心的相关工作，在“北地心晴”公众号发布系列心理科普文章，为学生提供心理支持。

七、育人成效（500字以内）

1.在教学方面，本人始终坚持以学生成长为中心，构建了“价值引领－知识传授－能力培养”三位一体的育人体系，积极运用新媒体与人工智能技术赋能教学创新，着力提升教学互动性与实效性

;同时，推进思想道德与法治课程的课程建设以及心理学专业课程的课程思政建设，主持完成一项教育部产学研教改课题以及三项校级教改课题，教学成果显著，先后作为参与人获得北京市高等

教育教学成果二等奖、校级本科生教学成果特等奖以及校级研究生教学成果一等奖，以第一作者身份发表教改论文两篇。2026 年入选中国地质大学（北京）第二十届“我爱我师”十佳教师。

2.在研究生培养育人方面，作为博士生导师，已培养 7 名硕士研究生顺利毕业，目前指导在读硕士研究生 5 名、博士研究生 3名。培养过程中注重学术创新与实践能力并重，累计指导研究生发

表学术论文 11 篇，其中学生为第一作者 1篇、学生为第二作者（导师为第一作者）10篇;1 名学生获得研究生国家奖学金。已毕业的 研究生中，1 人继续攻读博士学位，其余毕业生部分进入

国企及事业单位任职，部分进入行业内头部企业任职，体现了良好的育人成效。

3.本人每年均指导本科生开展思政社会实践活动，多个团队获评校级优秀社会实践团队，如 2019 年指导本科生社会实践获得校级三等奖，2023 年指导本科生社会实践获得校级二等奖。

八、政治表现及师德师风情况（基层党组织填写）

(签章)

        年    月    日

   本人承诺以上所填写内容均属实，如有虚假自愿放弃申报资格 二级单位审核意见：

经审核, 同志以上所填内容属实

审核人： 审核单位负责人：

申请人签字：                  

(签章)

                                  年    月    日                                         年    月    日

注：①该表内容应与《职称申报表》一致且高度综合、言简意赅。②请用 A3纸打印。


